gastroenterologie thun
bauch im zentrum

Ihre Patientin/Ihr Patient hat einen insulinpflichtigen Diabetes mellitus und appliziert

Lantus®, Levemir®, Abasaglar® oder Toujeo®
Wir empfehlen folgendes Vorgehen:

e 2 Tage vor der Untersuchung: normale Applikation. Bei Hypoglykdmie-Neigung oder
sehr scharfer Einstellung (HbAlc <6.5%); 2/3 der gewohnten Insulindosis
e 1Tagvorder Untersuchung:

o Basis-Insulin am Abend: die Halfte der gewohnten Dosis und Kontrolle des
Blutzuckers vor dem Zubettgehen (< 6 mmol/l: Zwischen-Mahlzeit und
nachmessen)

o Basis-Insulin am Morgen: 2/3 der gewohnten Dosis und Kontrolle des
Blutzuckers im Tagesprofil

e am Untersuchungstag:

o Basis-Insulin am Abend: abends wieder die gewohnte Dosis, vorausgesetzt,
dass die Patienten normal essen kdnnen und die Blutzuckerwerte vor dem
Abendessen Uber 6 mmol/l liegen

o Basis-Insulin am Morgen: die Halfte der gewohnten Dosis NACH der
Endoskopie, vor dem Essen. Blutzucker-Tagesprofil

Wir méchten Sie bitten, das Vorgehen mit dem Patienten zu besprechen.

Wir danken flr die Zusammenarbeit und stehen bei Fragen jederzeit gerne zur Verfigung.
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